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Perché aderire alla Società Italiana di Tabaccologia? 
 
Cari Soci, 

la Società Italiana di Tabaccologia (SITAB) rappresenta un punto di riferimento fondamentale 

per tutti coloro che, a vario titolo, si occupano della prevenzione e del trattamento del 

tabagismo. Aderire alla SITAB significa far parte di una comunità scientifica che lavora 

attivamente per contrastare una delle principali cause di morte evitabile a livello globale. Ormai 

da diversi decenni portiamo avanti una battaglia costante per migliorare la salute pubblica 

attraverso azioni concrete e basate sulle evidenze scientifiche.  

Tra i principali obiettivi attuali della nostra Società vi sono: 

 Aumento del prezzo delle sigarette: un provvedimento efficace per ridurre il consumo di 

tabacco, soprattutto tra i giovani e le fasce più deboli della popolazione 

 Aumento degli spazi liberi dal fumo: la creazione di ambienti sempre più sani e protetti, 

dove tutti possano godere del diritto a un’aria pulita e non intossicata da fumo passivo ed e-

cig 

 Divieto di pubblicità per le sigarette elettroniche: una misura necessaria per prevenire 

l'iniziazione al fumo tra i giovani e per contrastare la diffusione di false credenze relative 

alla loro sicurezza 

 Sostegno ai Centri Antifumo: la promozione e il rafforzamento di servizi dedicati alla 

cessazione del fumo e la rimborsabilità dei farmaci antifumo, fondamentali per aiutare i 

fumatori a smettere 

 Sostegno alla ricerca indipendente: la promozione di studi scientifici indipendenti per 

approfondire le conoscenze sul tabagismo e i sui danni alla salute e sviluppare nuove 

strategie di prevenzione e trattamento. 

 

Aderendo alla SITAB avrete la possibilità di partecipare attivamente a tutto ciò, contribuendo 

con le vostre  idee e competenze multidisciplinari allo sviluppo di progetti e iniziative. Potrete 

accedere a risorse e strumenti utili come pubblicazioni scientifiche, linee guida, materiali 

informativi e opportunità di formazione continua, come la nostra Scuola Nazionale di 

Tabaccologia. Sarà possibile entrare in contatto con esperti del settore creando una rete di 

relazioni professionali e scambiando esperienze con colleghi di tutta Italia,  partecipando a 

convegni e seminari. A tal proposito, ho il piacere di anticiparvi che il prossimo Convegno 

Nazionale SITAB 2025, la cui partecipazione sarà gratuita per tutti i Soci, si terrà dal 9 al 10 

ottobre a Pisa. 

 

Inoltre con l’iscrizione riceverete la rivista “Tabaccologia” (https://www.tabaccologia.it), con 

preziosi aggiornamenti clinici e di ricerca, e la newsletter con tutti gli aggiornamenti in tempo 

reale. 

 

Sosteniamo la SITAB: iscriversi significa far parte di una rete di professionisti che lavorano con 

passione e determinazione per costruire un futuro più sano per tutti! 

Un saluto cordiale 

 

 

 

Roberto Boffi 

Presidente SITAB 
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